
Anna Nachbar
Startnummer: 503

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse Junioren Frauen

(94. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:17:08,04 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 9,18 km/h
6:32 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Linda Schoibl
Startnummer: 575

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse Allg. Klasse Frauen

(89. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:11:17,43 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 9,93 km/h
6:02 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Thomas Augustin
Startnummer: 515

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse Allg. Klasse Männer

(4. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

43:54,96 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 16,12 km/h
3:43 Minuten pro Kilometer

TSV Mattighofen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Manfred Ortner
Startnummer: 609

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse Allg. Klasse Männer

(5. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

44:17,84 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,98 km/h
3:45 Minuten pro Kilometer

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Michael Stroi
Startnummer: 572

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse Allg. Klasse Männer

(13. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

46:12,18 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,32 km/h
3:55 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Matthias Großwald
Startnummer: 539

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse Allg. Klasse Männer

(21. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

47:44,00 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 14,83 km/h
4:03 Minuten pro Kilometer

WSV Otterskirchen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Gerald Duscher
Startnummer: 590

11,8 Kilometer-Lauf

5. Platz
in der Altersklasse Allg. Klasse Männer

(22. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

47:50,59 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 14,80 km/h
4:03 Minuten pro Kilometer

CLR Sauwald-Sport Mayer

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Michael Leingartner
Startnummer: 506

11,8 Kilometer-Lauf

6. Platz
in der Altersklasse Allg. Klasse Männer

(29. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

50:33,24 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 14,00 km/h
4:17 Minuten pro Kilometer

Union Suben

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Simon Hell
Startnummer: 524

11,8 Kilometer-Lauf

7. Platz
in der Altersklasse Allg. Klasse Männer

(30. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

50:40,94 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,97 km/h
4:18 Minuten pro Kilometer

Trainingsgruppe Knoglinger

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Bernd Schneider
Startnummer: 589

11,8 Kilometer-Lauf

8. Platz
in der Altersklasse Allg. Klasse Männer

(74. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:00:13,83 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 11,75 km/h
5:06 Minuten pro Kilometer

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Josef Hartl
Startnummer: 525

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse M 30

(2. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

42:16,50 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 16,75 km/h
3:35 Minuten pro Kilometer

TSV Mattighofen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Christoph Grabenberger
Startnummer: 507

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse M 30

(36. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

52:07,86 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,58 km/h
4:25 Minuten pro Kilometer

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Torsten Uhlig
Startnummer: 595

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse M 30

(46. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

53:52,87 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,14 km/h
4:34 Minuten pro Kilometer

SC Berlin Köpenick

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Wolfgang Groß
Startnummer: 546

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse M 30

(58. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:27,01 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,54 km/h
4:47 Minuten pro Kilometer

WSV Otterskirchen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Peter Magdans
Startnummer: 593

11,8 Kilometer-Lauf

5. Platz
in der Altersklasse M 30

(81. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:04:12,60 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 11,03 km/h
5:26 Minuten pro Kilometer

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Doris Mayrhuber
Startnummer: 582

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse W 30

(84. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:05:21,83 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 10,83 km/h
5:32 Minuten pro Kilometer

HSV Trisport Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Norbert Riedl
Startnummer: 581

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse M 35

(3. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

42:44,77 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 16,56 km/h
3:37 Minuten pro Kilometer

LC MKW Hausruck

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Walter Wakonig
Startnummer: 603

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse M 35

(8. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

45:18,56 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,63 km/h
3:50 Minuten pro Kilometer

LC MKW Hausruck

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Markus Fleckl
Startnummer: 591

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse M 35

(9. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

45:25,01 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,59 km/h
3:51 Minuten pro Kilometer

Kiwanis Schärding

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Helmut Lautner
Startnummer: 601

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse M 35

(14. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

46:17,13 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,30 km/h
3:55 Minuten pro Kilometer

CLR Sauwald

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Josef Pichler
Startnummer: 588

11,8 Kilometer-Lauf

5. Platz
in der Altersklasse M 35

(15. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

46:19,51 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,28 km/h
3:56 Minuten pro Kilometer

CLR Sauwald

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Werner Buchinger
Startnummer: 510

11,8 Kilometer-Lauf

6. Platz
in der Altersklasse M 35

(16. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

46:23,02 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,26 km/h
3:56 Minuten pro Kilometer

CLR Sauwald - Sport Maier

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Herbert Kopp
Startnummer: 579

11,8 Kilometer-Lauf

7. Platz
in der Altersklasse M 35

(25. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

48:21,55 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 14,64 km/h
4:06 Minuten pro Kilometer

Laufwölfe Fürsteneck

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Markus Schaching
Startnummer: 599

11,8 Kilometer-Lauf

8. Platz
in der Altersklasse M 35

(44. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

53:20,75 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,27 km/h
4:31 Minuten pro Kilometer

CLR Sauwald

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Herbert Obermeier
Startnummer: 561

11,8 Kilometer-Lauf

9. Platz
in der Altersklasse M 35

(57. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:20,62 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,57 km/h
4:46 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Petra Scheuren
Startnummer: 547

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse W 35

(55. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:16,54 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,58 km/h
4:46 Minuten pro Kilometer

TSV Natternberg

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Erika Birn
Startnummer: 574

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse W 35

(83. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:05:07,14 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 10,87 km/h
5:31 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Martin Schauer
Startnummer: 605

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse M 40

(6. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

44:51,10 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,79 km/h
3:48 Minuten pro Kilometer

IGLA long life

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Roland Eder
Startnummer: 501

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse M 40

(10. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

45:32,63 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,55 km/h
3:52 Minuten pro Kilometer

Lac Arnstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Gerald Stockinger
Startnummer: 568

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse M 40

(11. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

45:37,56 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,52 km/h
3:52 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Andreas Steinbacher
Startnummer: 527

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse M 40

(23. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

48:08,10 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 14,71 km/h
4:05 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Franz Wienerroither
Startnummer: 598

11,8 Kilometer-Lauf

5. Platz
in der Altersklasse M 40

(33. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

51:04,13 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,86 km/h
4:20 Minuten pro Kilometer

LG Frankenburg

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Robert Bauhuber
Startnummer: 514

11,8 Kilometer-Lauf

6. Platz
in der Altersklasse M 40

(34. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

51:41,51 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,70 km/h
4:23 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Bernhard Birn
Startnummer: 569

11,8 Kilometer-Lauf

7. Platz
in der Altersklasse M 40

(38. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

52:11,51 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,57 km/h
4:25 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Josef Stadler
Startnummer: 500

11,8 Kilometer-Lauf

8. Platz
in der Altersklasse M 40

(39. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

52:13,74 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,56 km/h
4:26 Minuten pro Kilometer

Lac Arnstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Alois Schmitzberger
Startnummer: 570

11,8 Kilometer-Lauf

9. Platz
in der Altersklasse M 40

(41. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

52:35,01 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,46 km/h
4:28 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Walter Breuer
Startnummer: 596

11,8 Kilometer-Lauf

10. Platz
in der Altersklasse M 40

(45. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

53:38,32 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,20 km/h
4:33 Minuten pro Kilometer

UNION Schärding

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Johann Kager
Startnummer: 580

11,8 Kilometer-Lauf

11. Platz
in der Altersklasse M 40

(49. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

55:19,34 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,80 km/h
4:41 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Roland Asanger
Startnummer: 587

11,8 Kilometer-Lauf

12. Platz
in der Altersklasse M 40

(59. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:35,28 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,51 km/h
4:48 Minuten pro Kilometer

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Alex Moser
Startnummer: 548

11,8 Kilometer-Lauf

13. Platz
in der Altersklasse M 40

(64. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:56,56 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,43 km/h
4:50 Minuten pro Kilometer

Stammtisch API Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Josef Piroth
Startnummer: 557

11,8 Kilometer-Lauf

14. Platz
in der Altersklasse M 40

(66. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

57:24,51 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,33 km/h
4:52 Minuten pro Kilometer

Union Wernstein

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Heinrich Augustin
Startnummer: 528

11,8 Kilometer-Lauf

15. Platz
in der Altersklasse M 40

(73. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

59:43,25 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 11,86 km/h
5:04 Minuten pro Kilometer

TV Geinberg

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Wolfgang Ertl
Startnummer: 520

11,8 Kilometer-Lauf

16. Platz
in der Altersklasse M 40

(75. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:00:57,59 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 11,61 km/h
5:10 Minuten pro Kilometer

TV Geinberg

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Eduard Peck
Startnummer: 552

11,8 Kilometer-Lauf

17. Platz
in der Altersklasse M 40

(76. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:01:17,00 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 11,55 km/h
5:11 Minuten pro Kilometer

DJK Laufwölfe Fürsteneck

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Andrea Schmitzberger
Startnummer: 573

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse W 40

(37. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

52:10,64 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,57 km/h
4:25 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Andrea Dobner
Startnummer: 560

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse W 40

(52. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

55:54,83 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,66 km/h
4:44 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Ulrike Gumpoltsberger
Startnummer: 550

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse W 40

(85. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:05:42,81 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 10,77 km/h
5:34 Minuten pro Kilometer

Stammtisch API Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Brigitte King
Startnummer: 611

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse W 40

(91. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:12:29,40 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 9,77 km/h
6:08 Minuten pro Kilometer

RK Julbach

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Christian Summereder
Startnummer: 531

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse M 45

(1. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

41:37,07 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 17,01 km/h
3:32 Minuten pro Kilometer

LC MKW Hausruck

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Wolfgang Maier
Startnummer: 505

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse M 45

(7. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

45:00,11 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,73 km/h
3:49 Minuten pro Kilometer

Union Suben

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Walter Dankesreiter
Startnummer: 540

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse M 45

(12. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

46:05,43 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,36 km/h
3:55 Minuten pro Kilometer

WSV Otterskirchen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Josef Reiter
Startnummer: 544

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse M 45

(18. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

46:32,10 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,21 km/h
3:56 Minuten pro Kilometer

WSV Otterskirchen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Franz Schreiner
Startnummer: 592

11,8 Kilometer-Lauf

5. Platz
in der Altersklasse M 45

(19. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

46:44,78 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,15 km/h
3:58 Minuten pro Kilometer

CLR Sauwald

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Johann Gratzer
Startnummer: 612

11,8 Kilometer-Lauf

6. Platz
in der Altersklasse M 45

(24. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

48:13,64 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 14,68 km/h
4:05 Minuten pro Kilometer

RK Julbach

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Alfred Buchner
Startnummer: 610

11,8 Kilometer-Lauf

7. Platz
in der Altersklasse M 45

(27. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

49:09,67 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 14,40 km/h
4:10 Minuten pro Kilometer

TSV Simbach

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Johann Freilinger
Startnummer: 559

11,8 Kilometer-Lauf

8. Platz
in der Altersklasse M 45

(28. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

49:55,30 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 14,18 km/h
4:14 Minuten pro Kilometer

IGLA long life

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Christian Rakaseder
Startnummer: 556

11,8 Kilometer-Lauf

9. Platz
in der Altersklasse M 45

(31. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

50:51,83 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,92 km/h
4:19 Minuten pro Kilometer

Union Wernstein

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Klaus Schönpaß
Startnummer: 553

11,8 Kilometer-Lauf

10. Platz
in der Altersklasse M 45

(32. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

50:56,51 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,90 km/h
4:19 Minuten pro Kilometer

DJK Laufwölfe Fürsteneck

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Wolfgang Breit
Startnummer: 608

11,8 Kilometer-Lauf

11. Platz
in der Altersklasse M 45

(40. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

52:21,10 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,52 km/h
4:26 Minuten pro Kilometer

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Stefan Wagner
Startnummer: 522

11,8 Kilometer-Lauf

12. Platz
in der Altersklasse M 45

(43. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

52:51,90 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,39 km/h
4:29 Minuten pro Kilometer

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Johann Schießl
Startnummer: 607

11,8 Kilometer-Lauf

13. Platz
in der Altersklasse M 45

(50. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

55:34,03 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,74 km/h
4:43 Minuten pro Kilometer

TV Geinberg

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Wolfgang Mayer
Startnummer: 549

11,8 Kilometer-Lauf

14. Platz
in der Altersklasse M 45

(51. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

55:39,18 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,72 km/h
4:43 Minuten pro Kilometer

Stammtisch API Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Mag. Josef Wimmer
Startnummer: 535

11,8 Kilometer-Lauf

15. Platz
in der Altersklasse M 45

(60. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:36,37 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,51 km/h
4:48 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Walter Mies
Startnummer: 583

11,8 Kilometer-Lauf

16. Platz
in der Altersklasse M 45

(61. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:40,00 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,49 km/h
4:48 Minuten pro Kilometer

TV Geinberg

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Herbert Högl
Startnummer: 534

11,8 Kilometer-Lauf

17. Platz
in der Altersklasse M 45

(62. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:45,95 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,47 km/h
4:49 Minuten pro Kilometer

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Johann Kinzl
Startnummer: 536

11,8 Kilometer-Lauf

18. Platz
in der Altersklasse M 45

(70. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

59:04,52 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 11,98 km/h
5:01 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Ingeborg Kinzl
Startnummer: 537

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse W 45

(67. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

57:52,37 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,23 km/h
4:54 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Ulrike Platzer
Startnummer: 516

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse W 45

(71. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

59:18,25 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 11,94 km/h
5:02 Minuten pro Kilometer

LAC Nationalpark Molln

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Susanne Breckner
Startnummer: 504

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse W 45

(87. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:06:21,46 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 10,67 km/h
5:37 Minuten pro Kilometer

TSV Mattighofen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Elfi Gruber
Startnummer: 526

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse W 45

(95. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:17:23,35 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 9,15 km/h
6:34 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Josef Frauscher
Startnummer: 532

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse M 50

(20. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

47:04,43 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,04 km/h
3:59 Minuten pro Kilometer

LC MKW Hausruck

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Günter Albrich
Startnummer: 519

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse M 50

(35. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

52:02,58 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,60 km/h
4:25 Minuten pro Kilometer

LT ambiente mattighofen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Matthias Großwald
Startnummer: 602

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse M 50

(53. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:05,85 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,62 km/h
4:45 Minuten pro Kilometer

Wa.Wa. Tiefenbach

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Peter Huber
Startnummer: 566

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse M 50

(65. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

57:06,66 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,40 km/h
4:50 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Paul Huber
Startnummer: 567

11,8 Kilometer-Lauf

5. Platz
in der Altersklasse M 50

(68. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

57:53,35 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,23 km/h
4:55 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Engelbert Detzlhofer
Startnummer: 600

11,8 Kilometer-Lauf

6. Platz
in der Altersklasse M 50

(72. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

59:35,21 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 11,88 km/h
5:03 Minuten pro Kilometer

TV Geinberg

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Franz Burgstaller
Startnummer: 585

11,8 Kilometer-Lauf

7. Platz
in der Altersklasse M 50

(79. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:03:12,53 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 11,20 km/h
5:22 Minuten pro Kilometer

TV Geinberg

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Franz Falch
Startnummer: 509

11,8 Kilometer-Lauf

8. Platz
in der Altersklasse M 50

(80. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:03:21,09 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 11,18 km/h
5:22 Minuten pro Kilometer

TSV Mattighofen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Theresia Winroither
Startnummer: 555

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse W 50

(69. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

58:13,83 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,16 km/h
4:56 Minuten pro Kilometer

Union Wernstein

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Maria Burgstaller
Startnummer: 586

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse W 50

(90. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:11:54,33 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 9,85 km/h
6:05 Minuten pro Kilometer

TV Geinberg

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Patricia Schoibl
Startnummer: 576

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse W 50

(92. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:14:41,16 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 9,48 km/h
6:20 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Romy Nachbar
Startnummer: 502

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse W 50

(96. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:17:24,12 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 9,15 km/h
6:34 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Josef Anzenberger
Startnummer: 545

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse M 55

(17. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

46:29,68 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 15,23 km/h
3:56 Minuten pro Kilometer

WSV Otterskirchen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Martin Schoibl
Startnummer: 571

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse M 55

(42. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

52:35,98 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 13,46 km/h
4:28 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Josef Beham
Startnummer: 508

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse M 55

(47. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

54:35,15 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,97 km/h
4:38 Minuten pro Kilometer

CLR Sauwald - Sport Maier

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Gerhard Wojan
Startnummer: 563

11,8 Kilometer-Lauf

4. Platz
in der Altersklasse M 55

(56. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:18,81 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,57 km/h
4:46 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Johann Jungwirth
Startnummer: 551

11,8 Kilometer-Lauf

5. Platz
in der Altersklasse M 55

(63. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:49,10 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,46 km/h
4:49 Minuten pro Kilometer

DJK Laufwölfe Fürsteneck

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Roman Breckner
Startnummer: 606

11,8 Kilometer-Lauf

6. Platz
in der Altersklasse M 55

(77. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:02:06,25 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 11,40 km/h
5:16 Minuten pro Kilometer

TSV Mattighofen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Dr. Johannes Stäudelmayr
Startnummer: 533

11,8 Kilometer-Lauf

7. Platz
in der Altersklasse M 55

(78. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:03:00,68 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 11,24 km/h
5:20 Minuten pro Kilometer

UNION Schärding

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Elisabeth Gabler
Startnummer: 538

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse W 55

(86. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:06:19,06 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 10,68 km/h
5:37 Minuten pro Kilometer

LAG Genböck Haus Ried

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Manfred Seebauer
Startnummer: 562

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse M 60

(26. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

48:30,39 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 14,60 km/h
4:07 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Johann Strasser
Startnummer: 584

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse M 65

(48. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

55:08,94 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,84 km/h
4:40 Minuten pro Kilometer

TSV Mattighofen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Helmut Plieschke
Startnummer: 597

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse M 65

(54. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

56:15,77 Minuten

belegte beim

den

Schnitt: 12,58 km/h
4:46 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Josef Baumgartner
Startnummer: 564

11,8 Kilometer-Lauf

3. Platz
in der Altersklasse M 65

(82. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:05:02,85 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 10,88 km/h
5:31 Minuten pro Kilometer

SVG Ruhstorf

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Gisela Herzog-Moosmüller
Startnummer: 541

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse W 65

(88. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:10:47,79 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 10,00 km/h
6:00 Minuten pro Kilometer

WSV Otterskirchen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Siegfried Pusch
Startnummer: 542

11,8 Kilometer-Lauf

1. Platz
in der Altersklasse M 70

(93. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:15:01,45 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 9,44 km/h
6:22 Minuten pro Kilometer

WSV Otterskirchen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann



Erwin Nawroth
Startnummer: 543

11,8 Kilometer-Lauf

2. Platz
in der Altersklasse M 70

(97. Platz in der Gesamtwertung)

mit einer Zeit von

1:32:45,49 Stunden

belegte beim

den

Schnitt: 7,63 km/h
7:52 Minuten pro Kilometer

WSV Otterskirchen

U R K U N D E
Subener Geländelauf 2010

Suben
20.06.2010Berta Lechner

Sektionsleiterin
Dir. Werner Dollereder

Union-Obmann


